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Das Ministerium fur Inneres und Sport ladt ein zum
1. Staffeltriathlon der Kommunen

Ort: Gelande der Hermann-Neuberger-Sportschule (Olympiastitzpunkt)
Hermann-Neuberger-Sportschule 4, 66123 Saarbriicken

Datum: Samstag, 22.09.2012
Schirmherrschaft: Monika Bachmann, Ministerin fUr Inneres und Sport

Veranstalter: Saarlandische Triathlon Union e.V. in Kooperation mit dem Ministerium fur
Inneres und Sport

Ausrichter: LTF Marpingen

Teilnehmer:

Max. 100 Teams zu je drei Personen und max. drei Teams aus
¢ Kommunen
e Partnerkommunen
e Behorden des Saarlandes

Zusammensetzung:

Je drei Sportler/innen aller Altersklassen ab 14 Jahren bilden ein

Team, das aus Einwohner(inne)n der Kommunen (dieses Erfordernis entféllt nur bei den
Behdrden) nach freier Wahl zusammengesetzt wird.

Anmeldung:

Die Kommunen, die Landkreise bzw. der Regionalverband oder die Behdrden melden
verantwortlich das/die Team/s schriftlich unter Namensangabe, Kategorie, Disziplin und
Ansprechpartner spatestens bis zum 14. September 2012 dem Ministerium fir Inneres und
Sport (siehe beigefiigtes Anmeldeformular).

Die Aufstellung/Reihenfolge der einzelnen Mannschaften kann bis zum 19. September
2012, 12:00 Uhr, schriftlich vom Anmeldungsberechtigten gedndert werden. Spatere
Anderungen sind nur ausnahmsweise und am Wettkampftag moglich!

Disziplinen:

- 300 m Schwimmen (Schwimmbhalle)

- 16 km Mountainbike fahren (nur Mountainbikes erlaubt!)
- 6,4 km Laufen

In jeder Disziplin startet jeweils ein Teilnehmer einer Mannschaft.

Startnummern: Startnummern werden durch den Ausrichter gestellt und missen von den
Teilnehmern/innen sichtbar getragen werden

- Schwimmen: Rechter Arm und Bademiitze

- Radfahren: Ricken

- Laufen: Brust

Staffelwechsel: Erfolgt durch Abklatschen im Wechselbereich; sowohl bei jeder Laufrunde
und Radrunde gibt es jeweils ein Rundenkontrollb&ndchen

Kampfrichter/Zeitnahme: LTF Marpingen/ Saarlandische-Triathlon-Union e.V.
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Zeithnahme: Gesamtzeitnahme (keine Einzel-Distanzen)

Kategorien: Herren/Damen/Mixed

Startgeld: Es werden keine Startgebuhren erhoben.

Umkleiden/Duschen: Schwimmhalle/Leichtathletik-Halle am Olympiastutzpunkt
Meldestelle: Stadion/Leichtathletik-Halle am Olympiastitzpunkt

Ablauf:

12:00 Uhr: Mannschaftsbesprechung und der Kennenlernen der Mountainbike- und
Laufstrecke (Pflicht!)

12:30-14.00 Uhr: Freies Training

14:30 Uhr: Beginn des Wettkampfs

17:30 Uhr: Siegerehrung

Siegerehrung:

Die Siegerehrung findet gegen 17:30 Uhr an der neuen Multifunktionshalle an der Hermann-
Neuberger-Sportschule statt. Die Siegermannschaft erhalt einen Pokal. Mit Sachpreisen
werden ausgezeichnet: Die ersten drei Teams

Jeder Teilnehmer erhélt eine Teilnehmer-Urkunde.

Haftung: Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung, auch nicht fir fahrlassiges
Handeln des Veranstalters oder seiner Helfer bzw. des Ausrichters.

Weitere Informationen:

Christoph Sahner, Ministerium fur Inneres und Sport
Telefon: 0681 501 2157

Fax: 0681 501 2141

E-Mail: c.sahner@innen.saarland.de

Web: www.innen.saarland.de
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1. Staffeltriathlon der Kommunen
Anmeldung

Kommune/Landkreis bzw. Regionalverband/Behorde

Stralie PLZ, Ort
Ansprechpartner E-Mail
Telefon Fax

Wir melden folgende Mannschaft(en) zum Staffeltriathlon am 22. September 2012 an:

Bitte Name und Vorname des Sportlers bei der jeweiligen Disziplin eintragen!

Kategorie
Herren/Damen/Mixed Schwimmen Rad Laufen
Team
1
Team
2

Anmeldeschluss: 14. September 2012

Die Anmeldung faxen Sie bitte an
Ministerium fir Inneres und Sport
Herr Christoph Sahner

Fax. 0681 501 2141
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